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De ghnath, i ngndlacht, is Usdid leictreachais, ola agus gais
a dhéanfaidh suas an caiteachas iomlan ar fhuinneamh.
Beidh éagsulachtal i gceist idir na foinsf fuinnimh sin ag
brath ar an gcinedl gnolachta. Ta sé thar a bheith indéanta
monatdireacht agus bainistit a dnéanamh ar leictreachas,
ola agus gas ar an lathair, ach fios a bheith agat ar an tslf
leis sin a dhéanamh. Ba chdir duit iarracht a dhéanamh
monatoireacht a dhéanamh ar Usaid tri mhéadair a Iéamh
go rialta, compardid a dhéanamh idir Uséid agus tairgeacht
no laimhdeachas agus monatoireacht a dhéanamh ar
shonraisc trf shonrai a ionchur ar bhileog shonral, Tog
leictreachas mar shampla, ceann de na bealaf is €asca le
do chostas leictreachais a laghdu is ea a chinntiti go bhfuil
tU ar an dtaraif cheart,

Ma ta tU ag iarraidh do chostais chomhshaoil a laghdu
caithfidh td dul i mbun gnimh i roinnt réimsi éagsula mar
shampla éifeachtulacht trealamh agus éifeachtulacht
cuisnidchan.
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Déan an méid fuinnimh a usdideann i go blianttil a mheas
Déan do chostas fuinnimh bliantdil a mheas

Ainmnigh ball foime chun monatdireacht a

dhéanamh ar fhuinneamh

Déan do chleachtais bhainistithe fuinnimh a

athbhreithnit go bliantuil

Déan monatoireacht ar an bhfuinneamh a Usdideann an
fhoireann ar an lathair

Déan bealaf a aithint chun an méid fuinnimh a

Usdideann U a laghdu

Déan taraiff fuinnimh a scrudu chun an margadh is fearr a thail
Déan solathrairf fuinnimh eile a scrudu

Déan billf a scridu le haghaidh tailli éavatacha

Déan feachtais feasachta foire a reachtdil

Ceannaigh trealamh le ratail fuinnimh AAA

Déan foirgnimh a sheicedil go rialta le haghaidh siorral agus
comharthal taise

Déan an foirgneamh a insliti go leordhothanach (dionta,
cuasbhallal, lochtaf srl.)

Déan gairis spardlach ar thuinnimh a ghiomhacht i riomhair
Cas as trealamh oifige nuair nach bhfuiltear & Usdid

Glan gaothrain agus scagairf i gcorais AC/teasa go rialta

Na oscail fuinneoga nuair a bhionn an teas ar sidl

Déan cinnte nach mbionn soilse ar sidl nuair nach

mbionn aon duine sa seomra

Uséid bolgain ata spardlach ar fhuinneamh agus bolgdin fadré
Seicedil an gcomhlionann nios It soilse riachtanais soilsithe
Seicedil an feidir lasca ama agus braiteoirf gluaisne a Usaid
Seicedil an nglantar soilse go bliantdil
Déan gach lasc sholais a lipéadu

Usaid coirf ardéifeachtulachta

Cuir stop le téamh agus fuarti comhuaineach
Seicedil socruithe teirmeastait go rialta

Ba chair téamh agus fuarti a chomhordu
Déan piopai agus comhlal uisce te a inslid
Déan cinnte go bhiuil rialuithe teasa socraithe
agus ag obair i geeart




